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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH na rok 2004

DIAGNOZA STANU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W GMINIE I ZASOBÓW SŁUŻĄCYCH REDUKOWANIU TYCH PROBLEMÓW

I. Stan problemów alkoholowych w gminie Chojnów w 2003 roku.

1. Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych 

(sklepy)

40 punktów – alkohol do 4,5 %

34 punktów – alkohol do 18 %

18 punktów – alkohol powyżej 18%


(lokale gastronomiczne)

7 punktów – alkohol do 4,5 %

4 punktów – alkohol do 18 %

4 punktów – alkohol powyżej 18%

W związku ze zmianą właścicieli sklepów oraz kończącą się ważnością zezwoleń w 2002 roku wydano zezwolenia na sprzedaż alkoholu :
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2. Na podstawie analizy stanu bezpieczeństwa na rok 2004 przewiduje się:

· Utrzymanie niewielkiego wzrostu dynamiki przestępczości szczególnie w przestępstwach najbardziej dokuczliwych, skierowanych przeciwko mieniu przy jednoczesnym wzroście wykrywalności. 

· Miejscowości najbardziej zagrożone biorąc pod uwagę ilość przestępstw to Rokitki, Okmiany, Krzywa i Osetnica. Główne przestępstwa popełniane na terenie gminy to kradzieże, kradzieże z włamaniami, zniszczenia mienia oraz napady rabunkowe.

· Nasilenie zdarzeń drogowych, głównie w rejonie trasy A-4 i K-94 w miejscowościach Krzywa i Okmiany. Kolizje i wypadki spowodowane  pod wpływem alkoholu – 7. Na terenie gminy zatrzymano 60 nietrzeźwych kierowców, największe nasilenie we wsiach: Krzywa, Rokitki, Goliszów i Gołaczów. 

· Zanotowano 33 interwencje domowe dotyczące przemocy (tzw. „Niebieska Karta”), najwięcej w Goliszowie, Rokitkach i Osetnicy.

3. Ilość osób z terenu Gminy Chojnów zatrzymanych w Izbie Wytrzeźwień – 44 osoby (w tym 2 kobiety i 2 nieletnich). Zmniejszenie liczby pacjentów Izby Wytrzeźwień wynika ze wzrostu skuteczności działań Komisji a częściowo z ograniczonych możliwości transportowych Policji.

4. Teren działania Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Chojnowie jest podzielony na tzw. rejony opiekuńcze, którymi zajmuje się 4 pracowników socjalnych. Dokonują oni dokładnego rozeznania środowiska i wnioskują o udzielenie podopiecznym różnych form pomocy. Problem Alkoholizmu w gminie jest dość szeroki, choć nie do końca zdiagnozowany. Wynika to z faktu, iż podczas przeprowadzania wywiadów środowiskowych osoby nadużywające alkoholu udzielają niepełnych informacji. Uzyskiwane są one często od rodziny lub sąsiadów. Najbardziej zagrożonymi alkoholizmem i jego skutkami w otoczeniu społecznym spośród 25 wsi gminy są miejscowości: Rokitki, Osetnica, Zamienice i Goliszów oraz kolejno: Budziwojów, Krzywa, Niedźwiedzice, Jaroszówka, Konradówka, Biskupin. W roku 2003 GOPS udzielił różnorodnych form pomocy z powodu: 

· nadużywania alkoholu 
– 124 osoby

· przemocy w rodzinie  
- 1 osoba

5. Dane dotyczące pracy GKRPA za rok 2003 

1. Środki dotacji celowej przeznaczone zostały na realizację wieloletniego porozumienia z Izbą Wytrzeźwień w Legnicy, do której odwożone są alkoholizujące się osoby z terenu gminy oraz. na współpracę z ośrodkiem dla matek z dziećmi MARKOT VI w Ścinawie, gdzie, w porozumieniu z terapeutą Punktu Konsultacyjnego, komisja kieruje osoby chcące się leczyć lub potrzebujące ochrony przed przemocą domową. Program GKRPA był realizowany w ramach szeregu programów profilaktycznych:

-
„Zachowaj Trzeźwy Umysł" - ogólnopolska akcja Stowarzyszenia Producentów i Dziennikarzy Radiowych, w ramach której niektóre uczestniczące samorządy wsi i szkoły otrzymają m. in. stoły tenisowe na potrzeby organizacji pozalekcyjnych zawodów sportowych i zapewnienia młodym osobom możliwości spędzenia wolnego czasu.

· Podobny cel ma dofinansowanie programu „Wolny czas z LZS", w ramach którego zorganizowane zostaną otwarte turnieje piłki siatkowej i wieloetapowa spartakiada dla uczniów szkół podstawowych.

· W ramach programu „Równać Szanse" Polskiej Fundacji Dzieci i Młodzieży realizowanego na terenie gminy na bazie czytelni bibliotek gminnych, wiejskich świetlic i świetlicy środowiskowej w Budziwojowie zaplanowano wydatki na wspomagający ten program sprzęt dydaktyczny, materiały i wyposażenie oraz całoroczne zatrudnienie personelu.

2. Na terenie szkół realizowane były mniejsze programy związane z profilaktyką dzieci i młodzieży, jak np.:

· W Gimnazjum Nr l szkolenie pt. „Podniesienie efektywności działań wychowawczych nauczycieli przez kształcenie i rozwój niezbędnych umiejętności w tym zakresie".

· Spektakle profilaktyczne „Piąte - nie zabijaj" - teatr ARKA z Wrocławia, „Ostatni odlot Metysa" - teatr NORMA z Krakowa, przedstawienie „Truskawkowe pole".

· Program słowno - muzyczny „Trzy razy nie" zespołu SŁONECZNE RYTMY z Wrocławia.

Finałem tych programów była wspólna zabawa mikołajkowa dla około 200 dzieci z rodzin dotkniętych alkoholizmem i związanymi z nimi patologiami społecznymi.

Na potrzeby profilaktyki zajęciowej i organizacji wolnego czasu dla dzieci i młodzieżyw ramach różnych konkursów i projektów zakupiono i zainstalowano 3 całoroczne stoły do tenisa stołowego, 6 stołów drewnianych i 2 tablice do koszykówki.

· Kontynuacja działalności Punktu Konsultacyjnego,

· Podtrzymanie obsługi prawnej dla uzależnionych, współuzależnionych i ofiar przemocy w rodzinie dla gminy i miasta Chojnów,

· Kontynuowanie terapii dla osób uzależnionych i współuzależnionych,

· Organizacja wakacyjnego wypoczynku letniego w Rokitkach (178 dzieci) z programem indywidualnej i grupowej profilaktyki uzależnień,

· „Mikołajki” dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i wymagających działań profilaktycznych z rodzin zagrożonych patologią społeczną,

· Kontynuowanie pracy wiejskiej świetlicy profilaktyczno-opiekuńczej w Budziwojowie z programem  terapii zajęciowej i arteterapii oraz niewielkim dożywianiem (bułka, jogurt),

· Współpraca z klubami LZS w zakresie organizacji profilaktycznych zajęć sportowych,

· Zakupiono komputery na potrzeby edukacji i zajęć dla dzieci w czytelniach bibliotek wiejskich w Krzywej, Rokitkach, Białej i Dobroszowie. 

· Dofinansowano remont świetlicy wiejskiej w Niedźwiedzicach na potrzeby zajęć sportowo - rekreacyjnych programów profilaktyki uzależnień. 

· Konkurs wiedzy o AIDS zorganizowany przez samorządy wsi.

6. Na terenie gminy zrealizowany został specjalny program diagnostyczny pt. „Program rozpoznawania zaburzeń związanych z piciem alkoholu w oparciu o metodę AUDIT” przygotowany i realizowany przez Gminny Zespół Opieki Zdrowotnej w Krzywej. W ramach programu przebadano 130 osób ze środowisk zagrożonych nadużywaniem alkoholu, u 37 osób stwierdzono poważne problemy alkoholowe a u 20 stwierdzono symptomy choroby alkoholowej.

7. W ramach realizacji programu GKRPA w Chojnowie w zakresie przemocy w rodzinie tzw. „Niebieskiej karty” przekazano na rzecz referatu prewencji Komisariatu Policji w Chojnowie cztery telefony komórkowe, których numery podane zostały do publicznej wiadomości. Będą one użytkowane przez 3 dzielnicowych odpowiedzialnych za poszczególne rejony i zajmujących się przemocą w rodzinie oraz Kierownika Rewiru Dzielnicowych.

II. Stan zasobów gminy umożliwiający prowadzenie działalności profilaktycznej i naprawczej.

· Ilość placówek odwykowych na terenie gminy –brak

· Ilość przeszkolonej kadry w zakresie terapii uzależnień – 2

· Specjalistów psychoterapii uzależnień i współuzależnień – 3 

· Lekarzy przeszkolonych w zakresie diagnozy i krótkiej interwencji – brak

· Instruktorów terapii uzależnień – 1

· Pielęgniarek uprawnionych w zakresie krótkiej interwencji – 2

· Pracowników socjalnych – 3

· Psychologów – brak

· Nauczycieli przeszkolonych w zakresie krótkiej interwencji –15

· Trzeźwiejących alkoholików przeszkolonych w zakresie pracy w placówkach lecznictwa odwykowego – brak 

III. Mapa problemów alkoholowych.

1. Planowane przeprowadzenie diagnozy obszarów na terenie gminy, gdzie szczególnie nasilają się zjawiska :

· zakłóceń porządku publicznego

· nasilenia przemocy domowej 

· wzrost spożywania alkoholu, w tym przez młodzież 

· wykroczeń związanych z nieprawidłowym handlem napojami alkoholowymi

Uwzględniając dane i informacje Komisariatu Policji w Chojnowie, Izby Wytrzeźwień w Legnicy , Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej oraz zgłoszeń do GKRPA i Punktu Konsultacyjnego najbardziej zagrożonymi alkoholizmem i jego skutkami w otoczeniu społecznym  spośród 25 wsi gminy są miejscowości :

Rokitki, Osetnica, Zamienice, Goliszów, Okmiany i Krzywa. 

Cele gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych:

· Dalsze wzmacnianie działań profilaktycznych w celu zmniejszenia na terenie gminy liczby nowych przypadków uzależnienia.

· Zmniejszenie na terenie gminy ilości i dolegliwości alkoholowych zaburzeń życia rodzinnego.

· Zmniejszenie na terenie gminy ilości spożywanego alkoholu, ze szczególnym uwzględnieniem ograniczenia dostępu  dzieci i młodzieży.

· Poszerzenie na terenie gminy zaplecza i zasobów służących profilaktyce i rozwiązywaniu problemów alkoholowych, tworzenia alternatyw i organizacji czasu wolnego dzieci i młodzieży.

I. Strategia gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych:

1. Realizacja profilaktycznych programów informacyjnych i psychoedukacyjnych wpływających na postawy i umiejętności ważne dla zdrowia i trzeźwości, w szczególności dla młodzieży i grup podwyższonego ryzyka.

2. Racjonalne i elastyczne ograniczenie dostępności do alkoholu poprzez określenie limitów punktów sprzedaży napojów alkoholowych i określenie zasad usytuowania i warunków sprzedaży tych napojów.

3. Systematyczna kontrola podmiotów gospodarczych w zakresie handlu napojami alkoholowymi.

4. Wspieranie działalności środowisk wzajemnej pomocy osób z problemami alkoholowymi oraz stowarzyszeń prowadzących programy profilaktyczne i naprawcze.

5. Współpraca z Ośrodkiem Leczenia Uzależnień „Radzimowice”, Ośrodkiem dla Matki z Dzieckiem „Markot VI”, Radą Gminną LZS, Komisariatem Policji w Chojnowie, i Izbą Wytrzeźwień w Legnicy, prowadzenie gminnej świetlicy profilaktyczne-opiekuńczej w Budziwojowie oraz wsparcie wiejskich centrów profilaktyki zajęciowej na bazie czytelni bibliotek gminnych dla dzieci i młodzieży w Krzywej, Rokitkach, Białej i Dobroszowie.

ZAKRES MERYTORYCZNY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH:

I. Zakres realizacji zadań wynikający z przepisów ogólnych (art. 1 i art.  2) ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Opisowa forma strategii wieloletniej:

1. Podejmowanie działań profilaktycznych ( profilaktyka zajęciowa i organizacja wolnego czasu ) wśród dzieci i młodzieży oraz działań zmierzających do ograniczenia spożycia alkoholu wśród dorosłych.

2. Podejmowanie działań zmierzających do zmiany struktury spożywania alkoholu.

3. inicjowanie i wspieranie przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie sposobu spożywania napojów alkoholowych.

4. przeciwdziałanie powstawaniu i usuwanie społecznych i ekonomicznych następstw nadużywania alkoholu. 

5. wspieranie instytucji oraz organizacji społecznych:

· działających na rzecz krzewienia trzeźwości i abstynencji,

· oddziaływujących na osoby nadużywające alkoholu i udzielających pomocy ich rodzinom

· współpracujących  z GKRPA w Chojnowie w powyższym zakresie na mocy porozumień

I. Szczególne zadania własne gminy do realizacji w roku 2004

1) Zwiększanie dostępności pomocy i informacji, w tym terapeutycznej i rehabilitacyjnej, dla osób uzależnionych od alkoholu (przykłady):

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin.

2. Kontynuacja porozumienia z Izbą Wytrzeźwień oraz dotacja na współpracę z Ośrodkiem Leczenia Uzależnień „Radzimowice”

3. zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych dla klientów punktu konsultacyjnego i szkół podstawowych.

4. dofinansowywanie zajęć i obozów terapeutycznych prowadzonych według określonych programów terapeutycznych przez specjalistów w zakresie terapii uzależnienia od alkoholu.

5. Finansowanie terapii grupowej i indywidualnej dla uzależnionych.

6. Zakup środków leczniczych do leczenia choroby alkoholowej na potrzeby pacjentów Punktu Konsultacyjnego Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Chojnowie pozostających w szczególnym ubóstwie.

7. Współpraca z Komisariatem Policji w  Chojnowie w zakresie pomocy ofiarom przemocy domowej,  w tym nieletnim. Pomoc w organizacji tzw. „niebieskiego pokoju”.

2) Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie (przykłady):

1. Finansowanie bieżącej działalności punktu konsultacyjnego oraz specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie (dorosłych i dzieci): 

a) ośrodków leczenia uzależnień i pomocy dla ofiar przemocy domowej udzielających pełnej pomocy tj. grupy wsparcia, 

b) punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy domowej,

c) pomocy prawnej dla uzależnionych i ofiar przemocy w rodzinie

d) świetlicy profilaktycznej-opiekuńczej dla dzieci i młodzieży z rodzin alkoholików oraz zagrożonych ryzykiem patologii społecznej.

3) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla dzieci i młodzieży (przykłady):

1. organizowanie i prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowo-wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci, młodzieży i ich rodziców 

2. prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych na tematy związane z profilaktyką problemów alkoholowych.

3. Organizowanie lokalnych imprez rozrywkowych i sportowych (np. we współpracy z LZS)  dla młodzieży mających wyraźne odniesienie profilaktyczne– nie tylko odbywających się bez alkoholu, ale w szczególny sposób eksponujący ten fakt.

4. zorganizowanie i prowadzenie systemu informacji na temat działań podejmowanych na terenie gminy na rzecz profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.

5. Kontynuowanie profilaktycznych grup zajęciowych na bazie czytelni gminnych bibliotek („świetlice” zajęć alternatywnych)

6. Współorganizacja letniego obozu w Rokitkach z realizacją programów terapeutycznych (np. arteterapii) przez specjalistów w zakresie terapii uzależnienia od alkoholu.

4) Ustalanie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na prowadzenie sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia na miejscu lub poza miejscem sprzedaży oraz kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami (przykłady):

1. Opracowanie na podstawie lokalnej diagnozy problemów alkoholowych – w formie odrębnej uchwały Rady Gminy szczegółowych zasad określających miejsca i obiekty na terenie, lub w pobliżu których zakazana będzie sprzedaż, spożywanie i podawanie napojów alkoholowych.

2. opracowanie zasad, form i zakresu prowadzenia kontroli sprzedaży napojów alkoholowych wraz ze wskazaniem instytucji i osób upoważnionych do prowadzenia takich kontroli (realizacja pkt.1 i 2 z programu 2003r.)

3. Szkolenie sprzedawców napojów alkoholowych.

5) Zasady wynagradzania członków gminnej komisji

1.

Ustala się wynagrodzenie dla Członków Gminnej Komisji ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Chojnowie za udział w jej pracach i wykonywanie określonych ustawowo czynności właściwych dla w/w Komisji w zryczałtowanej wysokości: 150 zł miesięcznie; 

2.
Wynagrodzenie, o którym mowa w pkt. 1 przysługiwać będzie członkom Komisji wyłącznie za udział w co najmniej jednym posiedzeniu Komisji w miesiącu.

Roczny plan wydatków stanowi integralną część niniejszego programu.

Plan wydatków GKRPA w Chojnowie  na rok 2004

KLASYFIKACJA STRONY KONT

SUMA PLANU


przeznaczenie

851


Ochrona zdrowia
110.000


851.85154
Przeciwdz. alkoholizmowi
110.000


851.85154.2830
Dotacja celowa z budż. 

(porozumienia)
13.000
Izba Wytrzeźwień w Legnicy

Ośrodek Leczenia Uzależnień „Radzimowice” Szklarska Poręba

Program  R.G.LZS

851.85154.3030
Różne wyd. na rzecz osób fiz.
10.800
Diety członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

851.85154.4210
Zakup mat. i wyposażenia
17.000
Spotkanie„mikołajkowe”

Stoły tenisowe

Nagrody

Czytelnie (zajęcia profil.)

851.85154.4240
Zakup pom. naukow. i dyd.
5.000
Komputer (niejawna baza danych GKRPA)

Sprzęt dydakt. na zajęcia prof.- środow.

851.85154.4300
Zakup usług pozostałych
62.800
Porady prawne

Terapia dla uzależnionych 

Punkt Konsult. (lokal)

Świetlica prof.-środ

Programy profil. w szkołach

Programy profil.na imprezach

Wypoczynek- obóz letni

Terapeuta P.Konsultacyjnego

Wywiady i opinie biegłego

Szkolenia komisji

Rezerwa ( 5000zł)

851.85154.4410
Podróże służbowe
1.400




