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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH na rok 2003
DIAGNOZA STANU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W GMINIE I ZASOBÓW SŁUŻĄCYCH REDUKOWANIU TYCH PROBLEMÓW

I. Stan problemów alkoholowych w gminie Chojnów w 2002 roku.

1. Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych 

(sklepy)

49 punktów – alkohol do 4,5 %

36 punktów – alkohol do 18 %

16 punktów – alkohol powyżej 18%


(lokale gastronomiczne)

13 punktów – alkohol do 4,5 %

7 punktów – alkohol do 18 %

5 punktów – alkohol powyżej 18%

W związku ze zmianą właścicieli sklepów oraz kończącą się ważnością zezwoleń w 2002 roku wydano zezwolenia na sprzedaż alkoholu :

                              detal                             gastronomia 

             piwo          19                                     10

        wino         15 


            6

        wódka        7


            8

2. Naruszenie prawa i porządku publicznego przez osoby będące pod wpływem alkoholu – 47 osób (na terenie działania Komisariatu Policji w Chojnowie). Na podstawie analizy stanu bezpieczeństwa na rok 2003 przewiduje się:

· Utrzymanie dynamiki przestępczości na poziomie 98%, szczególnie w przestępstwach najbardziej dokuczliwych, skierowanych przeciwko mieniu.

· Wzrost aktywności grup przestępczych związanych z handlem narkotykami i środkami odurzającymi.

· Utrzymanie wysokiego wskaźnika przestępstw drogowych, szczególnie prowadzenia pojazdów w stanie nietrzeźwości.

· Wskaźnik wykrywalności ogólnej, a szczególnie w przestępstwach skierowanych przeciwko mieniu zostanie podniesiony o 2,4%. 

3. Ilość osób z terenu Gminy Chojnów zatrzymanych w Izbie Wytrzeźwień – 56 osoby (w tym 3 kobiety i 4 nieletnich). Zmniejszenie liczby pacjentów Izby Wytrzeźwień wynika ze ograniczonych możliwości transportowych Policji.

4. Z danych GOPS w Chojnowie wynika, że z tytułu problemów alkoholowych wypłacono następującą ilość zasiłków:

· 25 – zasiłków okresowych ( oraz jeden w związku z narkomanią)

· 76 – zasiłków celowych (żywność, opał, leki, art. szkolne)

5. Dane dotyczące pracy GKRPA za rok 2002

· w zakresie profilaktyki zajęciowej i organizacji wolnego czasu dla dzieci i młodzieży zakupiono i zainstalowano 2 całoroczne stoły do tenisa stołowego, 

· Organizacja szkolenia dla swoich członków oraz komisji gmin Ruja, Złotoryja ,Miłkowice, Krotoszyce

· Podtrzymanie działalności Punktu Konsultacyjnego,

· Podtrzymanie obsługi prawnej dla uzależnionych, współuzależnionych i ofiar przemocy w rodzinie dla punktów konsultacyjnych gminy i miasta Chojnów,

· Kontynuowanie terapii dla osób uzależnionych i współuzależnionych,

· Organizacja kolonijnego wypoczynku letniego w Rokitkach (190 dzieci) z programem indywidualnej i grupowej profilaktyki uzależnień,

· „Mikołajki” dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i wymagających działań profilaktycznych z rodzin zagrożonych patologią społeczną,

· Kontynuowanie pracy wiejskiej świetlicy profilaktyczno-opiekuńczej w Budziwojowie z programem  terapii zajęciowej i arteterapii,

· Współpraca z klubami LZS w zakresie organizacji profilaktycznych zajęć sportowych,

· Zakupiono komputery na potrzeby edukacji i zajęć dla dzieci w czytelniach bibliotek wiejskich w Krzywej, Rokitkach, Białej i Dobroszowie. 

· Dofinansowano remont boiska przy szkole podstawowej w Goliszowie na potrzeby zajęć sportowo - rekreacyjnych programów profilaktyki uzależnień. 

· W ramach programu ”Wolny Czas z LZS” każdy z gminnych klubów przygotował w roku 2002 program popularyzacji sportu i zawody z udziałem gminnej młodzieży

6. Charakterystyka podstawowych problemów zdrowotnych związanych     z nadużywaniem alkoholu obserwowanych wśród mieszkańców gminy:

· choroby układu krążenia 

· choroby wątroby

· nerwice i psychozy 

· zaburzenia psychomotoryczne

· choroby nerek

· Członkowie komisji nieodpłatnie wsparli gminny program pod nazwą „Białe soboty”, których celem była realizacja Programu oraz profilaktyka chorób układu krążenia, cukrzycy, choroby nadciśnieniowej, zapobieganie chorobom wątroby, otyłości itp. Wykonywano badania piersi, kobiety i wszystkich zgłaszających się pacjentów uczono samokontroli i samoobserwacji piersi. Wykonano pomiary ciśnienia, badania EKG, badanie moczu i poziomu cukru we krwi. Ogółem wykonano badania dla 406 osób z terenu gminy Chojnów.

II. Stan zasobów gminy umożliwiający prowadzenie działalności profilaktycznej i naprawczej.

· Ilość placówek odwykowych na terenie gminy –brak

· Ilość przeszkolonej kadry w zakresie terapii uzależnień – 2

· Specjalistów psychoterapii uzależnień i współuzależnień – 1 

· Lekarzy przeszkolonych w zakresie diagnozy i krótkiej interwencji – brak

· Instruktorów terapii uzależnień – 1

· Pielęgniarek uprawnionych w zakresie krótkiej interwencji – 2

· Pracowników socjalnych – 3

· Psychologów – brak

· Nauczycieli przeszkolonych w zakresie krótkiej interwencji –15

· Trzeźwiejących alkoholików przeszkolonych w zakresie pracy w placówkach lecznictwa odwykowego – brak 

III. Mapa problemów alkoholowych.

1. Planowane przeprowadzenie diagnozy obszarów na terenie gminy, gdzie szczególnie nasilają się zjawiska :

· zakłóceń porządku publicznego

· nasilenia przemocy domowej 

· spożywanie alkoholu przez młodzież 

· wykroczeń związanych z nieprawidłowym handlem napojami alkoholowymi

Uwzględniając dane i informacje Komisariatu Policji w Chojnowie , Izby Wytrzeźwień w Legnicy , Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej oraz zgłoszeń do GKRPA i Punktu Konsultacyjnego najbardziej zagrożonymi alkoholizmem i jego skutkami w otoczeniu społecznym  spośród 25 wsi gminy są miejscowości :

Witków , Konradówka , Zamienice , Goliszów , Gołocin - Pawlikowice , 

Rokitki , Budziwojów , Jaroszówka i Osetnica

Cele gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych:

· Dalsze wzmacnianie działań profilaktycznych w celu zmniejszenia na terenie gminy liczby nowych przypadków uzależnienia 

· Zmniejszenie na terenie gminy ilości i dolegliwości alkoholowych zaburzeń życia rodzinnego

· Zmniejszenie na terenie gminy ilości spożywanego alkoholu, ze szczególnym uwzględnieniem ograniczenia dostępu  dzieci i młodzieży,

· Poszerzenie na terenie gminy zaplecza i zasobów służących profilaktyce i rozwiązywaniu problemów alkoholowych, tworzenia alternatyw i organizacji czasu wolnego dzieci i młodzieży.

I. Strategia gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych:
1. Realizacja profilaktycznych programów informacyjnych i psychoedukacyjnych wpływających na postawy i umiejętności ważne dla zdrowia i trzeźwości, w szczególności dla młodzieży i grup podwyższonego ryzyka.

2. Szkolenie nauczycieli w zakresie nowoczesnych strategii i metod rozwiązywania problemów alkoholowych.

3. Racjonalne i elastyczne ograniczenie dostępności do alkoholu poprzez określenie limitów punktów sprzedaży napojów alkoholowych i określenie zasad usytuowania i warunków sprzedaży tych napojów.

4. Systematyczna kontrola działalności gospodarczej w zakresie handlu napojami alkoholowymi.

5. Wspieranie działalności środowisk wzajemnej pomocy osób z problemami alkoholowymi oraz stowarzyszeń prowadzących programy profilaktyczne i naprawcze.

6. Współpraca z Ośrodkiem Leczenia Uzależnień „Radzimowice”, Ośrodkiem dla Matki z Dzieckiem „Markot VI”, Radą Gminną LZS,Komisariatem Policji w Chojnowie, GZZOZ z/s w Krzywej i Izbą Wytrzeźwień w Legnicy

7. Prowadzenie gminnej świetlicy profilaktycznej oraz małych centrów profilaktyki zajęciowej na bazie czytelni bibliotek gminnych dla dzieci i młodzieży

ZAKRES MERYTORYCZNY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH:

I. Zakres realizacji zadań wynikający z przepisów ogólnych (art. 1 i art.  2) ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Opisowa forma strategii wieloletniej:

1. Podejmowanie działań profilaktycznych ( profilaktyka zajęciowa i organizacja wolnego czasu ) wśród dzieci i młodzieży oraz działań zmierzających do ograniczenia spożycia alkoholu wśród dorosłych.

2. Podejmowanie działań zmierzających do zmiany struktury spożywania alkoholu.

3. inicjowanie i wspieranie przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie sposobu spożywania napojów alkoholowych.

4. przeciwdziałanie powstawaniu i usuwanie społecznych i ekonomicznych następstw nadużywania alkoholu. 

5. wspieranie instytucji oraz organizacji społecznych:

· działających na rzecz krzewienia trzeźwości i abstynencji,

· oddziaływujących na osoby nadużywające alkoholu i udzielających pomocy ich rodzinom

· współpracujących  z GKRPA w Chojnowie w powyższym zakresie na mocy porozumień

I. Szczególne zadania własne gminy do realizacji w roku 2003
1) Zwiększanie dostępności pomocy i informacji, w tym terapeutycznej i rehabilitacyjnej, dla osób uzależnionych od alkoholu (przykłady):
1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin.

2. zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych dla klientów punktu konsultacyjnego i szkół podstawowych.

3. dofinansowywanie zajęć i obozów terapeutycznych prowadzonych według określonych programów terapeutycznych przez specjalistów w zakresie terapii uzależnienia od alkoholu.

4. Współfinansowanie terapii grupowej i indywidualnej dla uzależnionych i współuzależnionych.

5. Zakup środków leczniczych do leczenia choroby alkoholowej na potrzeby pacjentów Punktu Konsultacyjnego Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Chojnowie pozostających w szczególnym ubóstwie.

2) Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie (przykłady):
1. Finansowanie bieżącej działalności punktu konsultacyjnego oraz specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie (dorosłych i dzieci): 

a) ośrodków leczenia uzależnień i pomocy dla ofiar przemocy domowej udzielających pełnej pomocy tj. grupy wsparcia, 

b) punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy domowej,

c) pomocy prawnej dla uzależnionych i ofiar przemocy w rodzinie

d) świetlicy profilaktycznej-opiekuńczej dla dzieci i młodzieży z rodzin alkoholików oraz zagrożonych ryzykiem patologii społecznej

e) programu rozpoznawania zaburzeń związanych z piciem alkoholu w oparciu o metodę AUDIT

3) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla dzieci i młodzieży (przykłady):
1. organizowanie i prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowo-wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci, młodzieży i ich rodziców 

2. prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych na tematy związane z profilaktyką problemów alkoholowych.

3. Organizowanie lokalnych imprez rozrywkowych i sportowych (np. we współpracy z LZS)  dla młodzieży mających wyraźne odniesienie profilaktyczne– nie tylko odbywających się bez alkoholu, ale w szczególny sposób eksponujący ten fakt.

4. zorganizowanie i prowadzenie systemu informacji na temat działań podejmowanych na terenie gminy na rzecz profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.

5. utworzenia profilaktycznych grup zajęciowych na bazie czytelni gminnych bibliotek 

6. współorganizacja letniego obozu w Rokitkach z realizacją programów terapeutycznych (np.arteterapii) przez specjalistów w zakresie terapii uzależnienia od alkoholu.

4) Ustalanie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na prowadzenie sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia na miejscu lub poza miejscem sprzedaży oraz kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami (przykłady):
1. Opracowanie na podstawie lokalnej diagnozy problemów alkoholowych – w formie odrębnej uchwały Rady Gminy szczegółowych zasad określających miejsca i obiekty na terenie, lub w pobliżu których zakazana będzie sprzedaż, spożywanie i podawanie napojów alkoholowych.

2. opracowanie zasad, form i zakresu prowadzenia kontroli sprzedaży napojów alkoholowych wraz ze wskazaniem instytucji i osób upoważnionych do prowadzenia takich kontroli.

5) Zasady wynagradzania członków gminnej komisji

1. Ustala się wynagrodzenie dla Członków Gminnej Komisji ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Chojnowie za udział w jej pracach i wykonywanie określonych ustawowo czynności właściwych dla w/w Komisji w zryczałtowanej wysokości: 150 zł miesięcznie; 

2. Wynagrodzenie, o którym mowa w pkt.. 1 przysługiwać będzie członkom Komisji wyłącznie za udział w co najmniej jednym posiedzeniu Komisji w miesiącu.

Roczny plan wydatków stanowi integralną część niniejszego programu.

Plan wydatków GKRPA w Chojnowie  na rok 2003

	KLASYFIKACJA STRONY KONT
	
	SUMA PLANU


	przeznaczenie

	851


	Ochrona zdrowia
	120.000,00
	

	851.85154
	Przeciwdz. alkoholizmowi
	120.000,00
	

	851.85154.2830
	Dotacja celowa z budż. 

(porozumienia)
	21.200,00
	Izba Wytrzeźwień w Legnicy

Ośrodek Leczenia Uzaleznień „Radzimowice”Szkarska Poręba

Kom.Policji w Chojnowie

Ośrodek „Markot VI” w Ścinawie

	851.85154.3030
	Różne wyd. na rzecz osób fi
	10.800,00
	Diety członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

	851.85154.4210
	Zakup mat. i wyposażenia
	18.000,00
	Zabawa„mikołajkowa”               7.000,0

Stoły tenisowe                             8.500,0

Nagrody                                      1.500,0

Świetlica                                     1.000,0

	851.85154.4240
	Zakup pom. naukow. i dyd.
	       5000,00
	Sprzęt do zajęć w czytelniach     5.000,0

	851.85154.4300
	Zakup usług pozostałych
	64.320,00
	Porady prawne                            2.000,0

Terapia dla uzależnionych i współuzależnionych                    2.500,0

Punkt Konsult. (lokal)                 1.500,0

Świetlica                                      7.000,0

Programy LZS                             6.500,0

Programy profil. w szkołach       3.000,0

Program zdrowotny GZZOZ       3.400,0

Programy profil.na imprezach        720,0

Wypoczynek- obóz letni            20.000,0

Terapeuta P.Konsultacyjnego      3.200,0  Wywiady  i opinie biegłego         1.500,0

Szkolenia  komisji                        2.500,0

Rezerwa                                     10.500,0

	851.85154.4410
	Podróże służbowe
	680,00
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